
 

 
  REGULAMIN V EDYCJI KONKURSU PLASTYCZNO-JĘZYKOWEGO NA PROJEKT  GRAFFITI :  
                                                        „You are what you eat” 
 
Ustalenia wstępne 
 

1. Organizatorem Konkursu jest Zespół Szkół Architektoniczno- Budowlanych w Krośnie. 
2. Celem konkursu jest rozwijanie w uczniach kompetencji wielojęzyczności, wrażliwości estetycznej, 

pobudzanie inwencji twórczej oraz rozwijanie wyobraźni i ekspresji plastycznej uczniów, jak 
również rozwijanie w uczniach poczucia potrzeby dbania o swoje zdrowie i uświadomienie im jak 
ważny jest dla nastolatka sposób odżywiania, dbanie o prawidłową dietę oraz jak bardzo 
spożywane przez nich produkty wpływają na ich rozwój i samopoczucie. 

Tematyka i forma prac 
 

1. Przedmiotem Konkursu wykonanie projektu graffiti zawierającego hasło w języku obcym, 
przemawiającego do młodzieży, przeznaczonego do umieszczenia w miejsca zbiorowego żywienia 
np. bar, stołówka szkolna itp..  Projekt  ma  na celu promowanie zdrowego odżywiania wśród 
nastolatków i uświadomienie im jak ważne jest dokonywanie właściwych wyborów żywieniowych. 
Hasłem przewodnim konkursu jest „You are what you eat”. 

2. Projekt musi zawierać slogan w języku angielskim, niemieckim, francuskim, hiszpańskim  
lub rosyjskim zachęcający  młodych ludzi do przestrzegania zasad zdrowego odżywiania i 
właściwej diety nastolatków. 

3. Praca ma mieścić się w kanonach estetyki i ogólnie przyjętej przyzwoitości oraz nie zawierać 
żadnych treści kontrowersyjnych (np. rasistowskich, ksenofobicznych, obraźliwych) 

4. Projekty zgłoszone do Konkursu muszą być autorską pracą uczestnika, nie mogą być kopią  
lub    fragmentem jakiejkolwiek innej pracy. Nie mogą być to także prace, które były publikowane 
w mediach lub brały udział w innych konkursach. 

5. Projekt może być wykonany dowolną techniką w formacie A-4.  
6. Każda praca powinna być na odwrocie czytelnie opisana: tytuł pracy, imię i nazwisko autora, wiek 

autora, adres szkoły, nazwisko nauczyciela wraz z  numerem telefonicznym i e-mailem  
do kontaktu. 

7. Do pracy należy dołączyć stosowne zgody na załączonych przez organizatora drukach: 
oświadczenie o prawach autorskich i zgodę na przetwarzanie danych osobowych. 

8. Prace będą oceniane pod względem warsztatowym, wizualnym, estetycznym oraz merytorycznym 
przez Jury powołane przez organizatora. 

9. Praca muszą być poprawne pod względem leksykalno-gramatycznym. 
 
Warunki uczestniczenia w konkursie: 

1. W konkursie mogą wziąć udział uczniowie z klas 6-8 szkół podstawowych. 
2. Maksymalnie 20 prac z jednej placówki należy przekazać lub przesłać na adres organizatora  

do dnia 5 kwietnia 2024 roku w zaklejonej kopercie z dopiskiem „Konkurs graffiti”. 
 
Podsumowanie konkursu: 

1. W wyniku konkursu zostanie wyłonionych trzech laureatów, którzy odpowiednio zajmą I miejsce, II 
i III miejsce. 

2. Laureaci konkursu otrzymają nagrody rzeczowe. 
3. Wernisaż wystawy nagrodzonych i wybranych do wystawy prac odbędzie się w Auli Zespołu Szkół 

Architektoniczno-Budowlanych w Krośnie ul. Piotra Skargi.  
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4. O terminie wernisażu biorący udział zostaną powiadomieni oddzielnym pismem. 
5. Prace biorące udział w konkursie przechodzą na własność organizatora. 
6. Kontakt w sprawie konkursu: Monika Klimczak tel.660 450 190 

 
 

 


